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在基督裡的代價 
 
 
 
 

報告 
敬拜呼召 
我們今天聚集在這裡，主上帝，作為你的子民，向你獻上我們禱告與敬拜的祭。 
我們來自不同的背景；有些人受過良好教育，有些則沒有； 
有些人已與你同行多年，有些人剛開始他們的旅程； 
有些人剛強，有些人軟弱；有些人滿有喜樂，有些人卻被憂慮所重擔。 
你以同等的愛愛我們每一個人，你也以同等的恩典將祝福傾倒在我們身上。 
 
Song MP1072  
Blessed be Your Name 
In the land that is plentiful 
Where Your streams of abundance flow: 
Blessed be Your Name! 
Blessed be Your Name, 
When I'm found in the desert place 
Though I walk through the wilderness: 
Blessed be Your Name 
 
Chorus 

Every blessing You pour out 
I'll turn back to praise! 
When the darkness closes in Lord, 
Still I will say, 
Blessed be the Name of the Lord, 
Blessed be Your Name! 
Blessed be the Name of the Lord, 
Blessed be Your glorious Name! 

 

Blessed be Your Name 
When the sun's shining down on me 
When the world's "all as it should be" 
Blessed be Your Name! 
Blessed be Your Name, 
On the road marked with suffering 
Though there's pain in the offering: 
Blessed be Your Name 
 
Chorus 
 

You give and take away, 
You give and take away 
My heart will choose to say Lord, 
Blessed be Your Name!  X2 

 
Chorus 
 
Matt & Beth Redman © 2002, Thankyou Music 

Song MP 491 
One more step along the world I go,  
one more step along the world I go, 
from the old things to the new,  
keep me traveling along with you: 
And it's from the old I travel to the new; 
keep me traveling along with you. 
 
 
Round the corner of the world I turn,  
more and more about the world I learn; 
all the new things that I see,  

you'll be looking at along with me: 
And it's from the old I travel to the new; 
keep me traveling along with you. 
As I travel through the bad and good, 
keep me traveling the way I should; 
Where I see no way to go  
you'll be telling me the way I know: 
And it's from the old I travel to the new; 
keep me traveling along with you. 
 
Give me courage when the world is rough,  
keep me loving though the world is tough, 
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leap and sing in all I do,  
keep me traveling along with you: 
And it's from the old I travel to the new; 
keep me traveling along with you. 
 
You are older than the world can be, 

you are younger than the life in me, 
ever old and ever new, 
keep me traveling along with you: 
And it's from the old I travel to the new; 
keep me traveling along with you. 
 Stainer & Bell © 1971,  Hope Publishing Company  

 
家庭時間 
 
(本詩歌進行時將收奉獻，之後兒童前往各⾃的小組。) 

Song MP 162 
From Heaven, You came helpless babe 
Entered our world, your glory veiled 
Not to be served but to serve 
And give Your life that we might live 
 
Chorus  

This is our God, The Servant King 
He calls us now to follow Him 
To bring our lives as a daily offering 
Of worship to The Servant King 

 
There in the garden of tears 
My heavy load he chose to bear 
His heart with sorrow was torn 
"Yet not My will but Yours", He said 

 
Chorus 
Come see His hands and His feet 
The scars that speak of sacrifice 
Hands that flung stars into space 
To cruel nails surrendered 
 
Chorus 
 
So let us learn how to serve 
And in our lives enthrone Him 
Each other's needs to prefer 
For it is Christ we're serving 
 
Chorus

Chris Llewellyn / Graham Kendrick / Gareth Gilkeson © 1988, Thankyou Music    
 
讀經：歌羅⻄書 1:24–2:5 
 
 

講道: 在基督裡的代價 - 歌羅⻄書 1:24–2:5 
 
如果你去求職，你會展示自己最好的資歷—你的履歷（CV）和各種資格證明。今天我們看到，使徒
保羅為了贏得歌羅西教會信徒的信任，他所呈現的是什麼。 
 
我們一直在閱讀保羅寫給歌羅西教會的書信系列。當時的背景是教會中出現了錯誤的教導。保羅並

沒有一開始就直接反駁這些錯誤，而是先透過感謝與代禱來與他們建立關係。接著，他作出了一個

強而有力的宣告—正如我們上週所聽到的—宣告基督是誰，從而對抗錯誤的教導。在今天的經文中，
保羅繼續透過分享他自己的情況來建立關係和信任。然後他更直接地處理錯誤的教導，並在書信的

後半部分教導他們如何活出基督徒的生命。 
 
保羅關心歌羅西的信徒。他希望他們能接受他的教導，也接受他對錯誤教導的警告。那麼，你會以

為這位偉大的使徒會如何贏得他們的信任呢？是用一份令人印象深刻的履歷嗎？還是憑著他作為使

徒的地位與權柄？不是的。他是透過分享自己、敞開內心來贏得他們的心。這或許也與文化有關，

但當人願意表達自己的感受、展現脆弱時，我們往往更容易對他們產生共鳴，而保羅正是這樣做的。 
 
他一開始談到自己的受苦。他為他們受苦，並且在其中歡喜（24 節）。你也許還記得，當保羅處理
與哥林多教會一段敏感的關係時，他們把保羅與那些「超級使徒」作比較，保羅並沒有試圖用資歷

來讓人印象深刻；在那裡，他同樣談到自己的受苦、他對他們每日的掛念，並且誇耀自己的軟弱

（哥林多後書 11:21–33）。這才是真正能贏得人心的方式。 
 



保羅在這裡提到一點，需要稍作解釋。他說自己「補滿基督患難的缺欠」（24 節）。這當然不是指
保羅幫助基督在十字架上承擔我們的罪。當耶穌在十字架上受死時，他已經完全擔當了我們所有的

罪，那是一個完全且已完成的救贖工作（參希伯來書 1:3）。較合理的理解是：教會在持續傳揚福音
的過程中，必然會經歷苦難。耶穌曾讓保羅明白，當教會受到逼迫時，他自己也一同受苦。因此，

這裡保羅的意思是，他正在分擔教會持續所經歷的苦難，是參與在這個仍在延續的受苦當中。 
另一點是，在後面的經文中，那些錯誤的教導包括以苦待己身，試圖藉此促進屬靈成長（也就是

「基督再加上別的」）。具有諷刺意味的是，保羅同樣談到歡迎受苦，但兩者之間有本質的不同—
—保羅所經歷的苦難不是自我加諸的，而是為了福音、為了別人的益處而承受，並且具有明確的目
的。 
 
保羅是一個非常值得我們去理解的人。他曾經是個充滿暴力的逼迫者，但耶穌卻向他施恩（提摩太

前書 1:12–14），因此你可以感受到，他對於為教會受苦有一種深刻的投入。他並不把這些苦難看作
懲罰，也不是消極地忍受，而是帶著喜樂與使命感去承擔——去建立那個他曾經試圖摧毀的教會。
對保羅來說，正如講道的題目所說，這正是「在基督裡的代價」。也讓我們想起雅各如何教導我們

看待苦難：「你們落在百般試煉中，都要以為大喜樂」（雅各書 1:2–4）。因為對我們而言，這些試
煉能鍛鍊信心，而信心是極其寶貴的（彼得前書 1:7）。 
 
對保羅而言，他的受苦使他在向歌羅西信徒說話時更具可信度，也顯明了他是一位真正的牧者，正

如他的主一樣。耶穌稱自己為好牧人：「我認識我的羊，我的羊也認識我；牠們也認得我的聲音。」

這表達了一種充滿關懷與溫暖的關係（也就是對我們而言），而最重要的是，他願意為羊捨命（約

翰福音 10:11、14）。這種溫暖的關係以及願意受苦的心志—正如保羅所展現的—正是耶穌成為我們
引導者與主的憑據。 
 
我們在復活節前已經思想過基督的受苦，並且也會在聖餐中再次默想這一點。講道的題目「在基督

裡的代價」，其實有更深一層的意義——我們能夠在基督裡，是因著祂所付出的代價，那就是祂的
受苦。 
對於那些仍在猶豫是否要跟隨耶穌的人，有許多問題值得思考——祂真的從死裡復活了嗎？祂真的
是主、是神嗎？今天，我邀請你思想這一點：耶穌甘願走上十字架，是因為祂愛你，並且極其渴望

你來到祂面前。祂愛你的深度，以及祂為你所付上的代價，可以從祂被釘穿的雙手和被刺透的肋旁

看見。這樣的一位主，難道不是值得你全心信靠的嗎？ 
 
簡單來說，我們再看看保羅對自己的其他描述。他為他們竭力奮鬥（原文的意思帶有「極力掙扎、

甚至痛苦努力」的含義），這很可能指他為他們所付出的辛勞與禱告，就像書信結尾提到以巴弗為

他們懇切祈求一樣（4:12）。他也稱自己為僕人（25 節），沒有高高在上的地位；同樣地，保羅效
法他的主——那位來不是要受人服事，而是要服事人，並且捨命作多人的贖價的主（馬可福音
10:45）。保羅確實蒙召、受託成為使徒。他並沒有以地位壓人，但這個呼召表明，他是帶著教會之
主的權柄與託付而來的；同時，主也曾告訴他，他將會受苦。此外，保羅提醒他們，他已經忠心地

傳講了完整的信息，就是神完備的道（25 節）。這信息並不需要那些假教師再加添什麼—歌羅西的
信徒其實已經擁有一切了。 
 
我想進一步思想，保羅對自己的這些描述，如何也應用在我們身上。正如之前所提，這提醒我們：

在基督徒的生命中，我們並不會免於困難，甚至包括受苦。與其抗拒，我們可以學習接納，因為這

些往往是神用來煉淨我們、使我們成熟與成聖的途徑。耶穌說：「若有人要跟從我，就當捨己，背

起他的十字架來跟從我。」（馬可福音 8:34）因此，對那些正在尋求跟隨耶穌的人來說，認識作門
徒的代價是非常重要的。然而，這條路並不只是代價，也有極大的賞賜——就是服事主的喜樂，以
及那榮耀的盼望。 
 
我們未必都像保羅一樣成為領袖，但我們都是蒙基督呼召來跟隨祂的人，也必須走祂所走的道路。

祂已經為我們立下榜樣——「僕人不能大於主人」（約翰福音 13:15–16）。我們要像祂那樣服事；



像祂那樣背起十字架；也在我們各自的處境中承受屬於自己的苦難。我們努力工作、殷切禱告，並

且以作僕人為我們的心志。像保羅一樣，我們需要知道自己是被差遣的——我們是帶著萬王之王所
賜的權柄來事奉祂，並竭力建立祂的國度。我們也領受了明確的使命（也是權柄）：去使萬民作主

的門徒（馬太福音 28:18–19）。要把祂的信息帶到世界，我們需要明白這信息，並且確信它的大能：
「我不以福音為恥，這福音本是神的大能，要救一切相信的。」（羅馬書 1:16）這不是一個呼召我
們過輕鬆生活的邀請，而是呼召我們進入一個需要努力與禱告的生命；但同時，這也是一個榮耀的

生命——「基督在你們心裡成了榮耀的盼望」。那麼，你是否也願意像保羅一樣，成為一個跟隨耶
穌的人呢？ 
 
請在聖餐的時刻，再次記念耶穌為你所付出的代價，使你能夠跟隨祂。你是否願意將自己再次獻上，

歸給這位主——祂以僕人的樣式來到世上，為你受苦，甚至捨命，使你得著拯救？你是否願意委身
於祂，過一個努力服事、恆切禱告、在苦難中仍然喜樂，並且忠心呼召他人來跟隨祂的生命？ 
 
Songs MP 66 
Broken for me, broken for you, 
the body of Jesus broken for you, 
 
He offered His Body, He poured out His soul, 
Jesus was broken that we might be whole. 
 
Come to My table and with Me dine, 
eat of My break and drink of My wine. 

 
This is My body given for you, 
eat it rememb'ring I did for you. 
 
This is My blood I shed for you, 
for your forgiveness, making you new.  
 
Janet Lunt ©1978 Sovereign Music UK 

 
 
聖餐 
來吧，來到我們救贖主耶穌的桌前！ 
耶穌邀請你，作為神子民的一分子來到這裡。 
請謙卑地來， 
不是因為你已經配得這個位置， 
而是因為你需要憐憫與幫助。 
請來，因為你愛神，並且渴望更愛祂； 
請來，因為耶穌先愛了我們，為我們捨己； 
請來，因為你渴望被聖靈充滿； 
請來，因為你願意經歷神恩典的奧祕。 
在祂被交付的那一夜， 
耶穌與祂的門徒一同用餐。 
祂拿起餅來，祝謝了，就擘開，遞給門徒，說： 
「你們拿著吃；這是我的身體，為你們捨的。 
你們應當如此行，為的是記念我。」 
飯後，祂又拿起杯來，祝謝了，遞給他們，說： 
「你們都喝這個；這是我立約的血，為你們和多人流出來，使罪得赦。 
你們每逢喝的時候，要如此行，為的是記念我。」 
我們一同禱告： 
創造我們的神， 
感謝你賜下你的兒子耶穌基督， 
祂的愛一生追隨著我們。 
主耶穌，感謝你以言語和行動將生命賜給我們， 
甚至為我們死，且死在十字架上。 



聖靈啊，請來，以你的愛餵養我們， 
使我們得著能力， 
能夠盡心、盡性、盡意愛神。 
阿們。 
【分發餅與杯】 
 
回應禱告 
我們已來到主的桌前， 
我們已領受天上的糧。 
神要親自改變我們， 
使我們能用耶穌的眼睛去看， 
用耶穌的耳朵去聽， 
用耶穌的口去說話； 
使我們在世上成為基督的身體， 
宣揚神國的福音。 
主耶穌啊，請來！ 
阿們。 
 
代禱 
我們在天上的父， 
感謝您藉著您的僕人教導我們。我們謙卑地來到您面前，因愛而合一，為我們的國家和世界祈禱。 
慈愛的天父，我們看見人們心中的仇恨和不寬容日益增長，求您拯救我們的國家脫離暴力。我們向

您祈求，願您醫治倫敦近期持刀傷人事件的受害者及其家屬。願您醫治他們的創傷和心靈。求您憐

憫施暴者。同時，求您賜給我們所有人辨識力，以應對即將到來的地方選舉。我們知道一切權柄都

來自您。願您的聖靈引導我們投票給您所揀選的候選人，他們必將以謙卑、公義、勤勉和智慧引領

我們。 
我們的創造主上帝，我們祈求您大能干預威爾斯持續不斷的野火。求您保佑消防員平安，並寬恕我

們對您所創造之物的疏忽。 
仁慈的天父，我們為伊朗、黎巴嫩、烏克蘭的持續戰爭以及所有被遺忘的、不為人知的戰爭祈禱。

求祢賜給世界領袖智慧，以和平化解衝突，摒棄貪婪、仇恨和暴力。願祢的安慰臨到那些飽受戰爭

蹂躪的人們，賜給他們盼望、信心和對祢的愛。 
主啊，我們為那些愛著親愛的格溫（Gwen）的人們禱告，求祢安慰他們，賜給他們平安。她已安息
在祢的懷抱中，等候祢榮耀的再來。因為我們知道，我們有一座從神而來的居所，是天上永存的房

屋，不是人手所造的（哥林多後書 5:1）。我們相信耶穌已經死而復活，也相信神必將那些在耶穌裡
睡了的人與祂一同帶來（帖撒羅尼迦前書 4:14）。 
親愛的聖靈，今天崇拜後有小組聚會，我們求祢與我們同在。願我們彼此激勵，激發愛心，勉勵行

善，不可停止聚會，彼此勸勉，如同鐵磨鐵，磨出刃來（希伯來書 10:24-25；箴 27:17）。 
因為國度、權柄、榮耀，全是祢的，直到永遠。阿們。 
 
Song  MP 757 
 
When peace like a river, afendeth my way 
When sorrows like sea billows roll 
Whatever my lot, thou hast taught me to say 
It is well, it is well, with my soul 

 
Chorus 

It is well, with my soul 
It is well, it is well with my soul 

 

 
 
Though Satan should buffet, 
    though trials should come 
Let this blest assurance control 
That Christ has regarded my helpless estate 
And hath shed His own blood for my soul 

Chorus 
 



My sin, oh, the bliss of this glorious thought! 
My sin, not in part but the whole 
Is nailed to the cross, and I bear it no more 
Praise the Lord, praise the Lord, o my soul! 

Chorus  
    HoraKo Spafford, 1897 

 

祝福 
願神的能力扶持我們；願神的大能保守我們； 
願神的雙手護衛我們；願神的道路引導我們； 
願神的愛今日與我們同在，直到永遠。 
 
祝禱（恩典頌） 
願主耶穌基督的恩惠，天父上帝的慈愛，聖靈的團契與交通，常與我們眾人同在，直到永遠。阿

們。 
 
Events to highlight this coming week: 

Tuesday 8:00pm Zoom Prayer Meeting 
Wednesday   6 10:30 

12:00 
2:00 

Renew Café     
Bible study  
iCaf English lesson and First Steps course 

Thursday        7 10:30 
10:30 

Toddlers     
Bible Study    

Friday             8 5:00pm Table Tennis 
Sunday          10 10.30  

After service 
Sunday Worship 
Church meeting  

 
 
奉獻資訊 
若您希望以電子方式奉獻支持 Abbey International Baptist Church， 
請掃描 QR Code 進行捐款。 
QR Code for Financial Offering   
 

 
 

   
 
 
 
 
 
 

 
 
 


