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我們在基督裡的新生命——行走在聖潔與順服之中

主題經文：所以, 你們怎樣接受了基督耶穌為主, 也要怎樣在他裡面行事為人, 照著你們受教的，在

他裡面扎好根，一直建造起來，在信仰上得以鞏固，謝恩更多。(歌羅西書 2:6-7)

感恩與禱告: 歌羅西書 1:27, 2:2-3

感謝神讓我們知道, 這奧秘有多麼榮耀的豐盛, 就是: 基督在我們裡面，成了榮耀的盼望。

我們禱告, 願我們得著完全的悟性, 好叫我們真知道神的奧秘, 就是基督, 智慧和知識的一切寶藏, 都

藏在祂裡面。

Hymn: looking to Christ alone MP1072

In Christ alone my hope is found, He is my light my strength my song

This Cornerstone this solid Ground, Firm through the fiercest drought and storm

What heights of love what depths of peace, When fears are stilled when strivings cease

My Comforter my All in All, Here in the love of Christ I stand

In Christ alone who took on flesh, Fullness of God in helpless babe

This gift of love and righteousness, Scorned by the ones He came to save

Till on that cross as Jesus died, The wrath of God was satisfied

For every sin on Him was laid, Here in the death of Christ I live
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There in the ground His body lay, Light of the world by darkness slain

Then bursting forth in glorious Day, Up from the grave He rose again

And as He stands in victory, Sin's curse has lost its grip on me

For I am His and He is mine, Bought with the precious blood of Christ

No guilt in life no fear in death, This is the power of Christ in me

From life's first cry to final breath, Jesus commands my destiny

No power of hell no scheme of man, Can ever pluck me from His hand

Till He returns or calls me home, Here in the power of Christ I'll stand
Keith Getty, Stuart Townend, © 2001 Thankyou Music Ltd, CCLI Licence No.152160

基督為我們所成就之事的宣言 歌羅西書 2:20, 3:1, 哥林多後書 5:17, 以弗所書 2:6

我與基督同死。

我與基督同復活。

我是新造的人。

我與基督一同坐在天上。

家庭時間——更換衣服

Song MP 254 - 我們在敬拜中獻上奉獻，奉獻將在這首詩歌進行時收取。
I am a new creation, No more in condemnation

Here in the grace of God I stand

My heart is overflowing; My love just keeps on growing

Here in the grace of God I stand

And I will praise You Lord, Yes, I will praise You Lord

And I will sing of all that You have done

A joy that knows no limit, A lightness in my spirit

Here in the grace of God I stand!
Dave Bilbrough © 1983 Thankyou Music Ltd, CCLI Licence No.152160

獻上感恩的奉獻，並為主日學禱告 孩子們前往各自的課室。

讀經 歌羅西書 3:1-17



Song (prayer for ourselves) MP1100

Open the eyes of my heart, Lord. Open the eyes of my heart

I want to see You, I want to see You

To see you high and lifted up, shining in the light of Your glory

Pour out Your power and love as we sing holy, holy, holy

Holy, holy, holy; holy, holy, holy

Holy, holy, holy; holy, holy, holy - I want to see You
Paul Baloche © 1997 Integrity's Hosanna! Music, CCLI Licence No.152160

講道：行走在聖潔與順服之中

那麼我們在保羅寫給歌羅西教會的書信中進展到哪裡呢？——已經接近尾聲了。正如保羅的許多書

信一樣，其中有一個重要的轉折點。他先陳述神學真理與論證，然後出現「所以」或「因此」。查考

聖經從來不只是為了辯論或興趣，而是為了改變我們。這些真理對我們今天的生命有什麼影響呢？

在神的大能之下，我們的思想、態度、情感與行為有哪些需要更新改變，好使我們更像耶穌？我們

是否讓神的話語將我們轉變成耶穌的樣式？

所以讓我們再次提醒自己所學到的一些偉大真理。有兩個同樣值得關注的面向：

1. 你與基督同死，在洗禮中, 你已經與祂一同埋葬，被拯救脫離黑暗的國度。是的，你已經死了，

你的生命與基督一同藏在神裡面；

2. 你與基督一同復活，被帶進祂愛子的國度。在基督裡，你已經被賜予在神裡面豐盛的生命，在祂

眼中成為聖潔無瑕的人。基督榮耀的豐盛住在你裡面，並且你擁有永遠榮耀的盼望。

讓我們深吸一口氣，凝視這一切真理。這些事情是否已經發生在你身上呢？

對你旁邊的人說：是的，這些已經臨到我身上！並且是的，也臨到你身上！

那麼我們只是說「很好」，把它放進盒子裡然後照常生活嗎？——不！

我們今天所看的經文有清楚的指示——你們會讀使用說明書嗎？

第 1–4節說：既然這一切偉大的真理都是真的:

將「心志」放在上面的事，就是那位坐在神右邊的耶穌——你的情感、慾望與態度。你的心是否專
注於耶穌？還是轉向別處尋找支持與安慰？
要「思念」上面的事，不要思念地上的事。你的思想、計劃，以及用神的眼光看世界。

保羅在《哥林多後書》10:5說：要擄掠、俘虜一切思想, 使它們都順服基督。」

接下來有兩個主要需要順服的領域：

1.我們需要「脫去」甚麼——治死——在神的幫助下除去的東西。我們不能把新而美好的衣服穿在
骯髒破舊的衣服外面。有些東西屬於我們從前屬世的本性。經文說我們已經把這些脫下來了；從前
我們是毫無愧疚地去做這些事的。你的見證是什麼？你是否越來越少穿上那些舊衣服？

雖然這個清單看起來很長，但實際上還省略了許多罪，例如驕傲、偷竊、謀殺等。



看來保羅特別指出了三個在歌羅西可能特別普遍的領域。讓我們來看這些。不過我也在想，耶穌若
來到Abbey教會，祂會指出什麼問題呢？在《馬太福音》最後的命令中，耶穌告訴我們要去教導祂
所吩咐的一切。所以我們需要認識祂的教導，特別是在這個背景下，認識《馬太福音》5–7章登山
寶訓的教導。

A）首先是與性有關的罪——淫亂、不潔、情慾與邪惡的慾望。聖經所教導的純潔聖潔的性是什
麼？——只有一處，性不僅是被允許的，更是被神所尊崇並預定的，在一男一女的婚姻之內，帶來
喜悅並反映出基督與教會之間深厚合一的關係。聖經中的「姦淫」指的是婚前或婚外的性行為；
「通姦」是指已婚者與配偶以外的人發生性關係；「同性性行為」指的是同性之間的性行為。在登
山寶訓中，耶穌甚至把標準提得更高：只要看見人就動淫念的，就已是罪。祂甚至說，若你的眼或
手使你犯罪，就要除掉它，以免落入地獄的審判。那麼你是否認真看待觀看色情內容或性暗示的影
片為罪呢？

B）與「想要得著自己想要的」相關的罪——貪婪、憤怒、暴怒、惡意、毀謗、污穢的言語、說謊。
你是否把這些當作正常，是人性的一部分、文化的一部分？然而耶穌教導說，向弟兄動怒，就等同
於殺人，將要承受「地獄的火」, 因此祂要求我們：在敬拜聖潔的神之前，必須先去道歉並把關係修
復。

C）與「論斷他人」相關的罪——因為他人的種族、膚色、性別、財富或社會地位而輕視他們、覺

得自己比他們優越。第 11 節是否可以成為Abbey教會特別的經文？在這裡，不分英國人、香港人、
伊朗人或任何其他國籍、任何膚色、背景、貧富，唯有基督是一切，也在一切之中。那麼我們的內
心在這件事上怎麼說？

保羅接著稱歌羅西人為神所揀選的子民，是聖潔、蒙愛的人。神是否正在提高我們對聖潔的要求？
在復興之前，以及在復興之中，罪變得更加黑暗，而聖潔變得更加潔白。你是否深切渴望聖潔？是
否願意讓神熬煉人心的烈火在你裡面深深工作？

讓我們在這裡暫停一下，省察自己的內心：
我們是否有過去或現在的性方面的罪，需要轉離、悔改，並尋求更徹底的潔淨？
我們是否有自私、自我中心的罪，導致貪婪、憤怒、毀謗、說謊？
我們是否有論斷他人的罪，特別是對在座親愛弟兄姊妹的論斷？

若我們願意, 讓我們站立在聖潔的神面前——聖哉、聖哉、聖哉，是主耶和華——祂的眼目如
火焰。沒有任何事能向祂隱藏。

潔淨我的心，使我如黃金和珍貴的白銀
潔淨我的心，使我如精金，純金

煉淨之火，我心唯一的渴望是成為聖潔
為你分別為聖，主啊
我選擇成為聖潔，為你分別為聖，我的主，我準備好遵行你的旨意

潔淨我的心，從裡面潔淨我，使我成為聖潔
潔淨我的心，潔淨我內裡深層的罪

2. 我們需要穿上的是什麼？我們的新衣服是什麼？神看著你說：你是我所揀選的，是聖潔、蒙愛的。
比起任何事, 我們更願意去取悅祂。這就是脫去舊衣、自豪地穿上新衣的動力。在《約翰福音》
14:15，耶穌說：「你們若愛我，就必遵守我的命令。」愛是渴望聖潔的動力。



所以我們要穿上憐憫、恩慈、謙卑、溫柔、忍耐、包容、饒恕。並且在這一切之上，要穿上愛，這
愛能把我們緊緊地聯合在一起。

你今天早上穿得合宜嗎？明天早上呢？這一整週呢？

最後的勸勉

讓基督的平安在你們心裡作王——「平安」掌權、統治，而不是憂慮、恐懼與焦慮
讓神的話語豐豐富富地住在你們裡面——「住在」的意思是什麼？就是深植於你的內心
並且要心存感謝——在這追求聖潔的旅程中，以喜樂彼此歌唱、彼此鼓勵

無論你們做什麼，無論是言語或行為，都要奉主耶穌的名去做，藉著祂感謝父神。阿們。

回應詩歌 MP 1000

King of kings, majesty, God of heaven living in me

Gentle Saviour closest friend, Strong deliv'rer beginning and end

All within me falls at Your throne

Your majesty I can but bow, I lay my all before You now

In royal robes I don't deserve, I live to serve Your majesty

Earth and heav'n worship You, Love eternal faithful and true

Who bought the nations ransomed souls, Brought this sinner near to Your throne

All within me cries out in praise

Jarrod Cooper © 1996 Sovereign Music UK, CCLI Licence No.152160

聖餐: 我們被邀請來到主的桌前。

如今在基督耶穌裡，你們從前遠離的人，已經靠著基督的寶血得以親近了。（以弗所書 2:13）

「凡勞苦擔重擔的人，可以到我這裡來，我就使你們得安息。你們當負我的軛，學我的樣式，因為
我心裡柔和謙卑，你們就必得著心靈的安息。因為我的軛是容易的，我的擔子是輕省的。」（馬太福

音 11:28–30）

聖餐的設立：這是歌羅西的基督徒所被教導的傳統。
因為我從主所領受的，也傳給你們：主耶穌被出賣的那一夜，拿起餅來，祝謝了，就擘開，說：「這

是我的身體，是為你們捨的；你們應當如此行，為的是記念我。」飯後，他也照樣拿起杯來，說：

「這杯是用我的血所立的新約；你們每逢喝的時候，要如此行，為的是記念我。」因為你們每逢吃這

餅、喝這杯，就是宣告主的死，直等到祂再來。 (哥林多前書 11:23-26)

這是基督的身體，為你擘開的。

（領受時請拿一小塊餅並吃下）



這是基督的血，為你流出的。

（等所有人都領受後，我們一同飲用）

領聖餐後禱告：

全能的神，我們感謝祢餵養我們，

以祢兒子耶穌基督的身體和寶血。

藉著祂，我們將自己的靈魂與身體獻給祢作為活祭。

在聖靈的大能下, 求祢差遣我們出去，

過著能使祢得稱讚與榮耀的生活。阿們。

代禱禱文（Ernest 與 Benna）

天父，感謝祢的慈愛、憐憫與恩典。感謝祢常與我們同在，即使我們軟弱、害怕或焦慮的時候。赦

免我們那些忘記祢的應許、試圖獨自背負重擔的時刻。求祢教導我們每天更信靠祢。

主啊，幫助我們行在聖潔與順服中。賜給我們力量，放下舊有的惡習、不正確的態度，以及有害的
生活方式。幫助我們脫去怒氣、驕傲、恐懼、不誠實與不饒恕，並穿上仁慈、謙卑、純潔、忍耐與

愛，使我們在思想、言語與行為上更像耶穌。

教導我們凡事藉著禱告帶到祢面前。幫助我們不要為明天憂慮，因為我們的生命在祢手中。每日提
醒我們，祢正牽著我們的手，引導我們、保護我們，並賜給我們平安與勇氣。

天父，我們也為世界代求。在今天的新聞, 充滿著戰爭、暴力、災難、疾病、恐懼與分裂，求祢帶來

和平與醫治。安慰哀傷的家庭，保護受苦的人，並賜智慧給那些做艱難決定的領袖。願祢的光照耀

在黑暗之處，並幫助祢的子民在這些時刻仍充滿信心、憐憫與盼望。

主啊，求祢幫助我們不回到舊路，而是每日行在祢所賜的新生命中。願我們的生命榮耀祢，並鼓勵

其他人跟隨祢。

我們奉耶穌基督的名禱告，阿們!

Hymn BPW 391, MP631

Tell out my soul the greatness of the Lord

Unnumbered blessings give my spirit voice

Tender to me the promise of His word

In God my Saviour shall my heart rejoice

Tell out my soul the greatness of His Name

Make known His might the deeds His arm has done

His mercy sure from age to age the same



His holy Name the Lord the Mighty One

Tell out my soul the greatness of His might

Powers and dominions lay their glory by

Proud hearts and stubborn wills are put to flight

The hungry fed the humble lifted high

Tell out my soul the glories of His word

Firm is His promise and His mercy sure

Tell out my soul the greatness of the Lord

To children's children and for evermore
Timothy Dudley-Smith © 1961 Dudley-Smith, Timothy, CCLI Licence No.152160

祝福 腓立比書 4:4-7

你們要靠主常常喜樂。要讓眾人看見你們的溫柔。主已經近了。應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、

祈求，和感謝，將你們所要的告訴神。神所賜出人意外的平安，必在基督耶穌裡保守你們的心懷意

念。

彼此祝福（恩典頌）：

願主耶穌基督的恩典、神的慈愛，

以及聖靈的團契，常與我們眾人同在，直到永遠。阿們!

Events to highlight this coming week:

Sunday 17 Cantonese bible study

Monday 18 12:15pm

2:00pm

Gwen Davies’ funeral at crematorium

Thanksgiving service at church

Wednesday 20 10:30

12:00

Renew Café

Bible study

(There is no God loves you meeting or First

Steps course this week)

Thursday 21 10:30 Toddlers

(No Bible Study)

Friday 22 4:30pm Table Tennis

Sunday 24 10.30 Pentecost Sunday Worship, with children’s
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